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ЭПИДЕМИОЛОГИЯ 

• МЕТАСТАЗЫ ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫХ НОВООБРАЗОВАНИЙ РАЗЛИЧНЫХ 
ЛОКАЛИЗАЦИЙ В ЩИТОВИДНУЮ ЖЕЛЕЗУ СОСТАВЛЯЮТ 1,4 - 3 % СРЕДИ 
ВСЕХ ОПУХОЛЕВЫХ ПОРАЖЕНИЙ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ1; 

• В 33 % МЕТАСТАТИЧЕСКОЕ ПОРАЖЕНИЕ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ 
НАБЛЮДАЕТСЯ ПРИ СВЕТЛОКЛЕТОЧНОМ ВАРИАНТЕ ПОЧЕЧНО-
КЛЕТОЧНОГО РАКА; 

• В 16 % - РАКЕ МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ; 

•  В 9 % - РАКЕ ПИЩЕВОДА; 

• В 7 % - ПРИ ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫХ НОВООБРАЗОВАНИЯХ МАТКИ2 

 

 

1. Злокачественные новообразования в России в 2014 году. Под редакц. Каприна А.Д., Старинского В.В., Петровой Г.В., Москва 2016 

2. Chung A., Tran T., Brumund K. et al. Metastases to the thyroid: a review of the literature from the last decade. Thyroid. 2012;22:258–268. 



ЭПИДЕМИОЛОГИЯ 

• 20 - 30 % ПАЦИЕНТОВ СО СВЕТЛОКЛЕТОЧНЫМ ВАРИАНТОМ ПОЧЕЧНО-
КЛЕТОЧНОГО РАКА НА МОМЕНТ УСТАНОВЛЕНИЯ ДИАГНОЗА ИМЕЮТ 
МЕТАСТАЗЫ; 

• ИЗЛЮБЛЕННЫМИ «ОРГАНАМИ-МИШЕНЯМИ» ЯВЛЯЮТСЯ: 

• ЛЕГКИЕ - 45,2 %; 

• КОСТИ - 29,5 %; 

• ЛИМФАТИЧЕСКИЕ УЗЛЫ - 21,8 %; 

• ПЕЧЕНЬ - 20,3 %; 

• НАДПОЧЕЧНИКИ - 8,9 %; 

• ГОЛОВНОЙ МОЗГ - 8,1 %3 

 

 

3.   Bianchi M., Sun M., Jeldres C. et al. Distribution of metastatic sites in renal cell carcinoma: a population-based analysis. Ann Oncol. 2012;23:973–980. 
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6.          Алексеев Б.Я., Нюшко К.М., Калпинский А.С. Неоадъювантная таргетная терапия больных почечно-клеточным раком. Онкоурология 2, 2015 



КЛИНИЧЕСКИЙ ПРИМЕР 

 У БОЛЬНОГО А., 56 лет, ЗА 5 ЛЕТ ДО ОБРАЩЕНИЯ В КЛИНИКУ МРНЦ им. А.Ф; 
ЦЫБА, В ОНКОЛОГИЧЕСКОМ ЦЕНТРЕ ПО МЕСТУ ЖИТЕЛЬСТВА БЫЛА 
ВЫПОЛНЕНА ЛЕВОСТОРОННЯЯ НЕФРЭКТОМИЯ ПО ПОВОДУ 
СВЕТЛОКЛЕТОЧНОГО ВАРИАНТА ПОЧЕЧНО-КЛЕТОЧНОГО РАКА pT1N0M0, 
стадия I. 

 ГИСТОЛОГИЧЕСКОЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ: ТКАНЬ ПОЧКИ С ИНКАПСУЛИРОВАННЫМ 
ПОЧЕЧНО-КЛЕТОЧНЫМ РАКОМ, СВЕТЛОКЛЕТОЧНЫЙ ВАРИАНТ, III ГРАДАЦИЯ 
ПО ФУРМАН, G3 ПО СИСТЕМЕ ISUP, С НЕКРОЗАМИ, ОЧАГАМИ РАБДОИДНОЙ 
ДИФФЕРЕНЦИРОВКИ И ИНВАЗИВНЫМ РОСТОМ В ПРИЛЕЖАЩЮЮ ТКАНЬ 
ПОЧКИ.  

Окраска гематоксилин-эозин, х200.  



КЛИНИЧЕСКИЙ ПРИМЕР 

  В СЕНТЯБРЕ 2018 ГОДА ОБНАРУЖИЛ ДЕФОРМАЦИЮ ШЕИ СПРАВА, С ЭТОГО ЖЕ 
ВРЕМЕНИ ЗАРЕГИСТРИРОВАНО ПОСТОЯННОЕ ПОВЫШЕНИЕ ТЕМПЕРАТУРЫ 
ТЕЛА ОТ 37,1°С ДО 38,0°С. ПРИ ЭХОГРАФИЧЕСКОМ ИССЛЕДОВАНИИ ШЕИ 
ОТМЕЧЕНО РЕЗКОЕ УВЕЛИЧЕНИЕ ПРАВОЙ ДОЛИ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ, 
КОТОРАЯ ТОТАЛЬНО ЗАМЕЩЕНА УЗЛОВЫМ ОБРАЗОВАНИЕМ 7*4*4 см., С 
ВОЛНИСТЫМИ, ЧЕТКИМИ, ЛОКАЛЬНО НЕРОВНЫМИ КОНТУРАМИ, СОЛИДНОЙ 
СТРУКТУРЫ, ПОНИЖЕННОЙ ЭХОПЛОТНОСТИ. 



КЛИНИЧЕСКИЙ ПРИМЕР 

  В ГОТОВЫХ ЦИТОЛОГИЧЕСКИХ ПРЕПАРАТАХ: КАРТИНА ФОЛЛИКУЛЯРНОЙ 
ОПУХОЛИ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ ИЗ КЛЕТОК ГЮРТЛЯ ПО СИСТЕМЕ BATHESDA, 
2017 – IV категория. В КЛИНИКЕ МРНЦ им. А.Ф. ЦЫБА БЫЛА ВЫПОЛНЕНА 
ПОВТОРНАЯ БИОПСИЯ. ЗАКЛЮЧЕНИЕ: В МАТЕРИАЛЕ ОБНАРУЖЕНЫ 
МНОГОЧИСЛЕННЫЕ, ПРЕИМУЩЕСТВЕННО РАЗРОЗНЕННО ЛЕЖАЩИЕ 
ОПУХОЛЕВЫЕ КЛЕТКИ С КРУПНОЙ ОКСИФИЛЬНОЙ ЦИТОПЛАЗМОЙ С 
ГИПЕРТРОФИРОВАННЫМИ ЯДРЫШКАМИ. ПО ДАННОМУ МАТЕРИАЛУ 
ОДНОЗНАЧНО ВЫСКАЗАТЬСЯ О ХАРАКТЕРЕ ПРОЦЕССА – ОПУХОЛЬ 
ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ ИЗ КЛЕТОК ГЮРТЛЯ? ДРУГОЕ? НЕ ПРЕДСТАВЛЯЕТСЯ 
ВОЗМОЖНЫМ. РЕКОМЕНДУЕТСЯ ГИСТОЛОГИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ. 

Окраска Маю-Грюнвальду, х200.  



КЛИНИЧЕСКИЙ ПРИМЕР 

     ОПЕРАЦИЯ: ГЕМИТИРЕОИДЭКТОМИЯ СПРАВА, СЕЛЕКТИВНАЯ ШЕЙНАЯ 
ДИССЕКЦИЯ СПРАВА 

Макропрепарат метастаза светлоклеточного варианта 

почечно-клеточного рака в щитовидную железу  



КЛИНИЧЕСКИЙ ПРИМЕР 

     ГИСТОЛОГИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ: ДОЛЯ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ 
СУБТОТАЛЬНО ЗАМЕЩЕНА ОПУХОЛЬЮ СОЛИДНО-ТРАБЕКУЛЯРНОГО 
СТРОЕНИЯ ИЗ СВЕТЛЫХ КЛЕТОК С ПОЛИМОРФНЫМИ ЯДРАМИ С НАЛИЧИЕМ 
ЯДРЫШЕК, КЛЕТОК ТИПА «ИНОРОДНЫХ ТЕЛ», С ОЧАГАМИ НЕКРОЗА И 
КРОВОИЗЛИЯНИЯМИ.  

Окраска гематоксилин-эозин, 200х.  



КЛИНИЧЕСКИЙ ПРИМЕР 

     ИММУНОГИСТОХИМИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ: В КЛЕТКАХ ОПУХОЛИ 
ВЫЯВЛЕНА ДИФФУЗНАЯ ВЫРАЖЕННАЯ МЕМБРАННАЯ ЭКСПРЕССИЯ CD10, И 
ОЧАГОВАЯ СЛАБАЯ МЕМБРАННАЯ ЭКСПРЕССИЯ CAIX, НЕ ВЫЯВЛЕНА 
ЭКСПРЕССИЯ RCC, TTF. ЗАКЛЮЧЕНИЕ: МЕТАСТАЗ СВЕТЛОКЛЕТОЧНОГО 
ВАРИАНТА ПОЧЕЧНО-КЛЕТОЧНОГО РАКА. 

Иммуногистохимическое окрашивание CD10, 200х.  Иммуногистохимическое окрашивание TTF-1, 200х.  



ЗАКЛЮЧЕНИЕ: 

     УКАЗАНИЕ НА НЕФРЭКТОМИЮ ПО ПОВОДУ СВЕТЛОКЛЕТОЧНОГО 
ВАРИАНТА ПОЧЕЧНО-КЛЕТОЧНОГО РАКА; 

 

 ЭХОГРАФИЧЕСКАЯ КАРТИНА ГИПЕРВАСУЛЯРНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ, НАЛИЧИЕ ВНУТРИСОСУДИСТЫХ ЭМБОЛОВ; 

 

 ЦИТОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТИНА ФОЛЛИКУЛЯРНОЙ 
(ОКСИФИЛЬНОКЛЕТОЧНОЙ) ОПУХОЛИ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ  

 

 

 

 ИММУНОГИСТОХИМИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ПОЗВОЛЯЕТ ВЕРИФИЦИРОВАТЬ ДИАГНОЗ 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


